
F.F.M.E. -  Comité Départemental du Rhône 
2, rue Stéphane Déchant 69350 LA MULATIERE 

 
 

BLOC OUT CONTEST  
 

Salle MurMur- Lyon 
Vendredi 26 Novembre 2004  SENIOR 

Samedi 27 Novembre 2004 ESPOIR 
 
Epreuve de bloc Open,  qualification contest et finale à vue, senior (cadets, juniors surclassés)  et Espoir (minimes, 
cadets, junior) fille et garçon dans la limite de 80 HOMMES et  FEMMES. 

Agrée ffme !!! 
 
INSCRIPTION :  
??Fiche d’inscription complétée envoyée ou déposée à murmur avant le 24 novembre 2004. 
??Droits d’inscription par chèque, de 13 € senior / 10 € espoir avant le 24 novembre, de 18 € senior  /15€ 

espoir sur place en fonction des places disponibles. 
??Licence FFME 2005 obligatoire. Contrôle effectué avant le début des épreuves. 
??Pour les juniors et cadets surclassés en senior : copie attestation de surclassement 2005 (FFME PARIS). 
 
RAPPEL IMPORTANT :  
?? La présentation de la licence avec photo et certificat médical compétition est obligatoire. Contrôlé à l’accueil. 
?? Les inscriptions groupées sont possibles sur une feuille Excel (faire une extraction à partir de l’intranet ffme) 
 
CATEGORIES : (saison sportive 2005) 
 Minime Cadet (te) Junior Senior 
Age 14-15 16-17 18-19 20 et + 
Années 90-91 88-89 86-87 85 et + 
RAPPEL : Le surclassement (simple ou double) n’est possible que pour les catégories Cadet(te) et Junior et pour la 
catégorie senior uniquement. Fiche de surclassement dispo sur www.ffme.fr  
 
PROGRAMME : Vendredi 26 Novembre (senior) 
Accueil 
18 :30 
19 :00 

Ouverture de l’accueil 
Fin de l’accueil 

  Finales –  
QUOTAS : 8H & 8F 
A VUE – 4 BLOCS 2* 3mn 

Qualification – 
CONTEST 20 passages au total 

 21 :15     Isolement finaliste 

19 :00 Début du qualif. Contest  21 :30 Début des Finales 
21 :00 Fin  du qualif. Contest  22 :30 Fin des finales 
21 :00 Apéro  22 :30 PODIUM ET REMISE DES PRIX 
 
PROGRAMME : Samedi 27 Novembre (espoir de minimes à junior) 
Accueil 
16 :30 
17 :00 

Ouverture de l’accueil 
Fin de l’accueil 

  Finales –  
QUOTAS : 6H &6F par catégorie 
A VUE – 3 BLOCS 2* 3mn 

Qualification – 
CONTEST 20 passages au total 

 19 :15     Isolement finaliste 

17 :00 Début du qualif. Contest  19 :30 Début des Finales 
19 :00 Fin  du qualif. Contest  20 :30 Fin des finales 
19 :00 Apéro  20 :30 PODIUM ET REMISE DES PRIX 
 
ORGANISATION SPORTIVE :   
FFME Comité du Rhône &Salle Murmur Lyon 
MurMur Lyon, 11 rue Lortet 69007 LYON 
 



 
 

FICHE D'INSCRIPTION 
BLOC OUT CONTEST  

 

Salle MurMur- Lyon 
Vendredi 26 Novembre 2004 SENIOR 

Samedi 27 Novembre 2004 ESPOIR 
 
 

NOM 
 
 
 

PRENOM ? Masculin 
 
? Féminin 
 

DATE DE NAISSANCE: 
 

CATEGORIE: 
 
Senior    ou     espoir ? 

ADRESSE: 
 
 
 

TELEPHONE: E-MAIL : N° LICENCE: 
 
 

NOM DU CLUB ou ETABLISSEMENT (bien préciser la COMMUNE) 
 
 
NIVEAU A VUE 
 
 

MEILLEUR RESULTAT 
 
EN COMPETITION: 

NOM ET PRENOM DES ACCOMPAGNATEURS (facultatif) 
 

 
 
 

AUTORISATION PARENTALE 
 

 
 
Je soussigné………………………………………....Père -- Mère -- Tuteur (1) 
 
autorise mon enfant………………………………………à participer à cette compétition. 
 
Date…………………………………….    Signature 
 
(1) rayer la mention inutile 

 
La présentation de la licence avec photo et certificat médical compétition est obligatoire. 

A renvoyer (ou à déposer à murmur lyon) accompagné du règlement  
avant le 24 novembre 2004 

(Seniors: 13 €, Minimes à Juniors: 10 €) à l'ordre de FFME/CD RHONE 
à FFME comité du Rhône 
2 rue Stéphane Déchant 

69350 La Mulatière 


