Calendrier équipe du Rhone escalade 2004

Date quoi? ou? heure ouverta/
[ mercredi 27  Octobre Regroupement Laennec Lyon 8éme 14h30 & 18h00  Tous avec Serge VAUVERT et Alain BOUVIER |
fﬁ]‘].e | mardi 2 Novembre Regroupement Bron université Lyon 2 16h00 & 20h Tous avec Serge VAUVERT et Alain BOUVIER |
: 3 vendredi 12 Novembre prépa physique (M.Berger) Bron (SAE + Muscu) 18h45 & 21h45  ouvert a tous, merci de signaler votre non-venue par mail
samedi 13 Novembre prépa physique (M.Berger) Bron (SAE + Muscu) 10h30 a 17h30 (info.cd69@ffme.fr)
Pour info : [dimanche 21 Novembre Coupe du Rhéne Anse accueil 10h ou 12h de poussin & cadet inclus (Les autres peuvent venir arbitrer). |
Pour info : vendredi 26 Novembre Bloc Out Contest Murmur Lyon accueil 18h30 senior et surclassés
samedi 27 Novembre Bloc Out Contest Murmur Lyon accueil 16h30  minimes cadets junior
Pour info : samedi 4 Décembre open de chamonix
dimanche 5 Décembre open de chamonix
Pour info : [ samedi 11 Décembre Open Régional de Bloc Chambéry salle dévers inscriptions auprés du Comité régional ffme
Pour info : samedi 18 Décembre Open jeune d'Albertville halle olympique
dimanche 19 Décembre Open jeune d'Albertville
samedi 8 Janvier Championnat départemental d'escalade gymnase 3D (laennec) organisé par 'ALAP + la NRL & le CD69
dimanche 9 Janvier Championnat départemental d'escalade gymnase 3D (laennec) organisé par I'ALAP + la NRL & le CD69
| mardi 11  Janvier Regroupement Bron université Lyon 2 19h45 a 22h Tous "voie a vue" avec ??? |
[dimanche 23  Janvier Championnat régional d'escalade espoir  Chambéry (P. Cote) nouvelle selection de I'équipe départementale |
[ samedi 29 Janvier Championnat régional d'escalade senior Bron université Lyon 2 nvlle selection de I'équipe D organisé par la NRL & le CD69 |
| mardi 8 Février Regroupement Bron université Lyon 2 19h45 a 22h Tous "voie a vue" avec ??? |

Pour tout les Regroupements/entrainements la salle est louée par le comité du Rhéne FFME
Regroupement : présence non obligatoire
En grisé : présence obligatoire (merci de prévenir en cas d'empéchement)

Stages/Sorties en Falaise : le comité paye 50%, le club paye 25%, (n'oubliez pas de demander I'accord de votre club), le jeune paye 25% (ou 50% si le club ne souhaite pas participer).

Inscriptions obligatoire auprés de Rafy (nombre de places limitées)

Tous les Mercredis (sauf vacances scolaires) Acces gratuit a la SAE de Laennec gymnase 3D Lyon 8éme (de 15h30 a 18h30)

Murmur (50% de réduction sur les tickets, abonnements voir avec Rafy...) tickets bleus 3,5€ Tickets jaunes 4,1€(7jours/7)
M'roc tickets 7jours sur 7 & 7€

Sportstock (10% de réduction sur présentation de la licence)

ffme Comité du Rhone
www.ffme.fr/cd/69
info.cd69@ffme.fr




