STAGE GRANDES VOIES CALANQUES AUTOMNE 2020
(DU 19 AU 22 OCTOBRE 2020)

COMITE
RHONE
METROPOLE
DE LYON

»
MONTAGNE%
ESCALADE

Le CT69 de la FFME propose un stage Grandes Voies dans les Calanques/Cap Canaille pour
les licenciés des clubs du Département du Rhéne et de la Métropole de Lyon. L’idée étant de se
familiariser et de progresser en Grandes Voies.

Le stage se déroule du lundi 19 au jeudi 22 octobre (4 journées et 3 nuits).

NIVEAU : Niveau 5c (passeport orange), a partir de 15 ans. Nombre de personnes max sur
le stage 8 stagiaires pour 2 cadres. Bon marcheur.

ENCADREMENT : 1 DE Escalade Environnement Naturel connaissant bien les Calanques
(Stéphane) + 1 Moniteur Fédéral Grands Espaces ou 1 Initiateur Escalade.

LOGEMENT : En Mobil Home a St Cyr sur Mer (a 35min de Luminy, 25min de la Calanque de
Port Miou (nouveau départ pédestre pour les voies d’ En Vau), 25min du Sémaphore de Cap
Canaille)

DEPLACEMENT : En Minibus du Comité

REPAS : Au Camping

BUDGET : 330€ (Transport, Repas, Encadrement, Logement, matériel collectif inclus), Départ
assure a partir de 6 participants (Hors Cadres). Limité a 8 participants.

Mail avant le 9 octobre a s.massin@ffme69.fr pour les renseignements et inscriptions.
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