"= EQUIPE DEPARTEMENTALE JEUNE
ALPINISME 2016

Si vous souhaitez intégrer I’équipe jeunes
Alpinistes 2016, le comité du Rhéne et de la
métropole de Lyon recrute pour la nouvelle
saison.

Au_programme : de I'escalade en montagne, des
courses glaciaires en altitude, de la cascade de
glace, du ski d’alpinisme et la participation a de
nombreux ateliers pour savoir s’orienter, comprendre
les phénomeénes liés a la neige et aux avalanches,
maitriser la sécurité sur glacier. L’équipe participera
également au célébre événement: «La Grave y
cimes ». 1 sortie ou 1 activité sera organisée au
minimum tous les 2 mois a compter du 15 octobre.

Les conditions d’accés a I’équipe :

age : entre 16 et 22 ans

avoir I'esprit d’équipe et de cordée

étre un bon marcheur (bonne endurance requise)

savoir skier en toute neige

grimper du 6a en falaise (ou étre titulaire du passeport vert escalade)

Si vous étes intéressé(e)s, vous pouvez contacter Nicolas Gibbe a l'adresse mail suivante :
gibbe.nicolas@gmail.com pour obtenir davantage d’informations et proposer votre candidature avant le 15
septembre (Lettre de motivation + CV).

Les courses de l'année 2015 : Escalade en Grandes Voies dans le Vercors et dans les Aravis, Stage
Cascade de Glace, Stages d’Orientation a Lyon, de Sécu sur Glacier a la Grave et Neige et Avalanches a
Jarrier, Participation a la « Doucy Cimes », « Bauges Y Cimes » et « Graves Y Cimes », Ski de

Randonnée dans les Aravis et Alpinisme dans les Ecrins, ... 2016 ’aventure Continue...
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