TROPHE BI:DEPARTEMENTAL POUSSIN BENJAMIN DU
RHONE ET DE LA METROPOLE DE LYON
Dimanche 22 mai 2016 - L'Arbresle

Le dimanche 22 mai a lieu I'Arbresle (Espace Escalade) la 7éme étape de la coupe du
Rhone et de la métropole de Lyon d’'escalade de la saison 2015/2016. Cette étape ne
concerne que les poussin/benjamin et est qualificative pour le TRPB (Trophé
Régional).

Le principe : Epreuve de difficulté-bloc-vitesse. Combiné des 3 disciplines de I'escalade :
« 3 voies de difficulté flash

« Contest de bloc (5 a 6) avec un maximum de 3 essais par bloc.

« 2 voies de vitesse (2 tentatives dans chaque voie)

Catégories ouvertes Poussin (06-05) Benjamin (04-03)

Déroulement

Fin de I'accueil : 10h. Début de la Compétition : 10h30. Podium : 16h30.

Modalités d’inscriptions :

(au plus tard le jeudi avant la compétition)

Sur le Calendrier officiel des Compétitions FFME

www.ffme.fr > Escalade > Compétitions > Calendrier

Droits 6 € par inscrit a remettre le jour de la compétition (cheque a I'ordre de FFME CD69) 10€ sur Place
Pieces Les responsables de clubs ou d’associations devront s'assurer que les concurrents inscrits sont
détenteurs de l'autorisation parentale et de la licence FFME de la saison en cours (licence avec certificat
médical compétition).

Pieces a présenter Piéce d'identité avec photo (carte d‘identité, carte tcl, carte famille nombreuse...) ou
Licence pour les concurrents UGSEL ou UNSS.

Adresse : Zone Commerciale des Martinets, Rue des Martinets, 69210 L'Arbresle

Infos sur : http://www.ffme69.fr
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